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 災害はいつ起こるかわかりません。災害が起きたとき、一人一人が生き抜くためには、

「自助」「共助」が肝要です。そして、その後さらに「公助」と連携することになります。 

内藤・日吉地域連合防災会では、大災害にあっても、一人でも多くの人が災害を乗り越

えられるよう、様々な角度から活動をしています。 

 

 

 

                              

 

          

 

 

「公助」 

他人の力を借りることなく、 

自分で自分の身(家族も含む)を守ること 

災害が起きたとき、近隣の人が 

互いに助けあって命や地域を守ること 

行政による援助や支援 

防災への意識を高める お互いに顔がみえる 

交流の場を作る 

〇ニュースの発行 

〇アンケートの実施 

〇防災訓練や学習会など 

参加型イベントの開催 

〇井戸端会議 

〇地域センターまつり、 

五小キャンプ、 

イザ！カエルキャラバンなど 

イベントへの協力 

 

「公助」を受けるための体制づくり 

〇避難所運営訓練 

〇防災会の活動内容の充実と

周知など 
 

親子で防災 内藤地域センター 

 

防災マップ作り 

 

内藤・日吉地域 防災まちづくりニュース  

 
発行 内藤・日吉地域連合防災会 平成 30年 6月 №6 

内藤・日吉地域連合防災会  平成２９年６月 №２ 

合防災会 

災害を乗り越える力！まずは「自助」「共助」 

ただいま 

立川防災館へのバス研修旅行を企画中 
です！ 

「自助」 「共助」 
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立川防災館とは… 
             

                                

      災害時に役立つ行動力を身につける体験学習施設です！ 

                       

 

大きく二つの体験コーナーに分かれています。（＊小学生以下や身体状況によって、一部の

コーナーに制限があります。） 

ツアー体験コーナー      自由体験コーナー  

① 防災ミニシアター      ・防火ゲーム 

② 地震体験室         ・通報ゲーム            

③ 煙体験室          ・サバイバルクイズ      

④ 応急救護訓練室（小５以上） ・防災 Q＆Aコーナー 

⑤ 消火訓練室（小４以上）   ・消防ヘリゲーム  などなど 

 

秋のバス研修では、ツアー体験①～⑤を実施予定です。 

お仕事などで平日の訓練に参加ができない方、親子で防災知識を学びたい方、ご近所のお

仲間で…など、皆さんのご参加お待ちしています！！ 

日程の詳細は７月頃配布予定です。 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                              

 

 
     

井戸端会議（３０分程度） 

★なかよし公園・内藤橋公園           ★ポプラ公園 

毎月第１火曜日１０時から            毎月最終日曜日１０時から 

（7/3,8/7,9/4,10/2）              （7/29,8/26,9/30,10/28） 

編集担当 大槻 美奈子・堀口 俊子  

        

  

！知ってますか、火災警報器のお手入れ！ 

防災まちづくりニュースおよび防災会へのお問い合わせは、 
内藤・日吉地域連合防災会会長 龍神 瑞穂（０９０-２５３３-３４３５）まで 

『火災警報器』は、平成１８年６月１日から義務づけられ全ての住宅に取り付けられ

ています。火災時に命を守る大切な機器なので、いざというときにきちんと作動する

ように、日頃から作動確認とお手入れをすることが重要です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月３０日（日） 

８時頃集合予定 

＊申し込み制 

♪楽しみながら 

 防災体験♪ 

 

 

 

  

 

お手入れのポイント 

・ホコリが入ると誤作動の原因になる。 

・電池が切れそうになった際や故障の際に音や光で知ら

せる機種がある。 

  

 

 

 

 


